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｢癖 (くせ・へき)」：無意識に出てしまうような、

偏った好みや傾向。習慣化している、あまり好

ましくない言行

私だけかもしれませんが、「へき」って読み方、

印象悪くないですか (笑)。

さて。私には「蒐集癖 (へき)」、つまり「集

め癖 (ぐせ)」があります。それも重度の。好き

なアーティストやキャラクターのグッズ、同じ

作家・作者さんの本など、とにかく「そろえ」

たくて仕方ありません。

まぁ 100歩譲って「初めからそろっているも

の」は仕方ないとしましょう (←仕方なくはな

い)。そろっていなくても、「そろえ」たくなるん

です。1 つ手に入れると、どうせならこれも、

ならこれも……と次々に。

コンサートや観劇は、実際の会場だけではな

くオンライン配信で楽しめるようになり、対面イ

ベントもオンラインになりました。パソコンを

持っていない私は少しでも大きな画面で観たい

し話したいと、タブレットを購入。

ここで登場するのが私の「悪い癖」=「蒐集

癖」です。「自分の顔が見えるならライトがい

る！」→ライトを購入、しかもスタンド型と取

り付け型 (笑)。「縦画面で配信するの？」→ど

の向きでも固定できるスタンドを購入。「向こう

側は声聞きづらいかな？」→ヘッドセットを購

入。決して自分が配信する訳ではないのに、あ

れよあれよと増える機材の量 (笑)。

そうか、「くせ」の「ヘンテコカテゴリー」が

「へき」で、強ち印象は間違ってなかったのか。

まつお ちか
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